Как ребёнку не стать жертвой преступления и избежать несчастного случая.
  Уважаемые родители и все те, кому не безразлична жизнь и здоровье детей!

Ежегодно на территории Самарской области совершаются преступления насильственного характера в отношении детей и подростков. Помните, что, прежде всего, безопасность детей зависит от пристального присмотра за ними взрослых. Главное, что позволит избежать совершения в отношении детей преступлений, это Ваш чуткий контроль за их поведением.

  Часто дети по разным причинам остаются без присмотра взрослых. Статистические данные свидетельствуют о том, что чаще всего дети подвергаются насилию именно в семьях, со стороны одного из родителей, близких родственников, друзей, соседей, знакомых. В таких случаях собственные родители либо лица из близкого окружения становятся смертельными врагами детям и безвозвратно губят детскую психику.
    Нередко преступления насильственного характера в отношении детей совершаются в подъездах домов, на придомовых игровых участках.

   Общение детей с незнакомыми людьми часто приводит к трагедии.

Во избежание подобных фактов предлагаем ряд рекомендаций, которые помогут детям не стать жертвой сексуальных посягательств:

- если ваш ребёнок говорит о нездоровом интересе к нему вашего мужа (сожителя, родственника, знакомых и пр.) незамедлительно проверьте эту информацию и примите меры;

- объясните детям, что преступник не должен быть обязательно  со страшным и злым лицом, а чаще всего сексуальный маньяк неприметен, вежлив и обходителен;
-научите ребёнка говорить «нет»;

- научите ребёнка видеть опасность;

- отец должен поговорить обо всех интересующих сына вопросах относительно половой жизни, объяснить, как предохраняться;

- мать должна объяснить девочке, как ей вести себя с противоположным полом, о средствах контрацепции;

- убедите ребёнка всегда говорить, куда он уходит;

- научите ребёнка не общаться с незнакомыми людьми и не садиться к незнакомым в автомобиль.

       Кроме того, объясните ребёнку, чтобы он:

- никогда не разговаривал с незнакомыми людьми, даже если они добры и вежливы;

- никуда не ходил вместе с незнакомыми прохожими;

- не гулял в одиночку, всегда брал с собой мобильный телефон;

- избегал нахождения в безлюдных и неосвещённых местах;

- никогда не садился в автомашину с незнакомым водителем, даже если за рулём женщина;

- в случае, если пристаёт незнакомый, убегал в сторону, где много людей;

- избегал хождения по подземным пешеходным переходам;

- если преследует незнакомец, сделал вид, что подошёл к своему дому и помахал рукой в сторону окна дома, будто там родственники или знакомые;
- в общественном транспорте садился ближе к водительской кабине;

- выходил из транспорта в последний момент перед закрытием дверей, не показывая перед этим вид, что приближается к своей остановке;

- если насильственно сажают в машину, пусть кричит: «Меня зовут …»,  «Мой телефон…» или «Позвоните моим родителям по телефону…»;

- не заходил в лесной массив;

- не заходил в подъезд, если следом идёт незнакомец;

- по телефону или домофону попросил родителей встретить и проводить до квартиры;

- если незнакомый мужчина уже находится в подъезде, заходить в подъезд должен только после прихода знакомых взрослых жильцов дома;

- не выходил на лестничную площадку в позднее время.
Также необходимо затронуть тему семейного неблагополучия.
Наиболее распространённой причиной насилия в отношении детей является 

асоциальное поведение родителей, отрицательная обстановка в семье, злоупотребление родителями алкоголем, наркотическими веществами, халатное отношение к родительским обязанностям, нарушение родительско -детских отношений.

    В данном случае необходима активная позиция со стороны граждан. Если быть внимательными в отношении не только к своим, но и к чужим детям, тогда многих трагедий можно бы было избежать.

  Если Вам стало известно, что соседский ребёнок подвергается насилию со стороны родителей, либо в семье, в которой проживают несовершеннолетние дети, употребляют алкоголь, постоянно собираются посторонние люди, устраивают драки, скандалы, сообщите об этом:

-  в полицию – 2-28-02; 02, 
- в прокуратуру- 2-16-91; 
- в комиссию по делам несовершеннолетних и защите их прав- 2-29-44; 2-14-09, 
- в органы опеки и попечительства- 2-24-57;.2-14-07.
  Ведь так часто бывает, что, видя плачущего ребёнка, мы стараемся не замечать его страданий, думая, что родители сами разберутся, в чём дело. Но оказывается, что в бедах ребёнка виноваты именно его родители, а насилие в отношении детей безнаказанно длится в течение долгих лет.

          Жертвой преступлений дети часто становятся ввиду приобретения для них родителями дорогостоящих предметов.

Во избежание несчастных случаев убедите ребёнка, чтобы он:

- не показывал окружающим имеющиеся у него дорогостоящие предметы;

- не заходил в лифт, если там либо на лестничной площадке находится незнакомый мужчина;

- если же незнакомец всё-таки зашёл в лифт, не стоял к нему спиной и наблюдал за его действиями, при этом нажимал на кнопку ближайшего этажа и при первой возможности выбегал из лифта;

- всегда закрывал входную дверь на замок;
- перед тем, как открыть дверь, всегда смотрел в глазок;

- никогда не открывал дверь не знакомым;

- если при возвращении домой есть подозрение преследования, не открывал входную дверь и вернулся в многолюдное место;

- прежде чем открыть входную дверь, убедился, что поблизости никого нет;

- если обнаружил открытой входную дверь квартиры, не спешил заходить, позвонил сначала в квартиру по телефону, родителям, а если не ответят, вызвал полицию;

- выходя из квартиры, всегда закрывал за собой дверь.

К сожалению, дети становятся жертвами не только преступлений, но и погибают из-за своей беспечности и беспечности взрослых.

      Во избежание несчастных случаев с детьми:
- не пускайте детей на неокрепший лёд;
- не пускайте детей одних в лес и в открытые водоёмы;
- не оставляйте малолетних детей одних в квартире с открытыми окнами;

- не разрешайте детям играть в заброшенных нежилых домах, стройках и т.д.;

- не оставляйте детей без присмотра дома во избежание травм (иногда     гибели) бытового характера;

- не оставляйте воспламеняющиеся предметы без присмотра на видном месте;

- не разрешайте играть детям поблизости от автодорог, железной дороги и открытых источников электротока;

- не оставляйте детей без присмотра во время прогулок;

- не разрешайте детям подходить к животным, делайте замечания гражданам, выгуливающим домашних животных без намордника, а также сообщите о данных фактах участковому полиции;

- убирайте в недоступные для ребёнка места лекарственные препараты, уксус и иные вещества, способные навредить здоровью ребёнка.

Уважаемые взрослые, во избежание трагических случаев с детьми, воспользуйтесь вышеперечисленными рекомендациями.
Главный специалист                 Е.И. Григорьева
